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ASSOCIACAQ DE FUTEBOL

2023/07/09 DE VIANA DO CASTELD
ESCALAO FUT TEMPO E CAMPO N2 JOGADORES E ELEMENTOS NA QUALIFICACAO
DE JOGO SUBSTITUICOES FICHA DE JOGO TREINADORES
_Obrigatoria a
20 iogad . it fich inscricdo de um
SENIORES 2 ‘cj)oga ores inscritos na ficha 1 Delegado treinador
. Jogo. N . 1 Delegado ou Treinador | principal de Grau
_90 minutos, em duas _5 substitui¢Bes autorizadas, em ; ) , *
. ) Adjunto ou Treinador | — Nivel UEFA C.
JUNIOR A partes de 45 minutos, com qualquer momento do jogo, mas estagiario
P— intervalo de 15 minutos. com o maximo de 3 paragens g o
JUNIORES - - 1 Treinador principal
_Campo de Futebol de 11. para efetuar substituices (ndo ) )
SUB19 - . 1 Treinador adjunto .
contabilizando os intervalos, . . _Obrigatodria a
JUNIOR B nem antes do inicio do 1 Treinador estagiario nscricio de um
JUVENIS = rolongamento) 2 Médico ou Enfermeiro ; S,C (;;o eu
sUB17 & e & L e ou Fisioterapeuta ou remg or
- - _E permitida a substitui¢do . principal de Grau
@) _ 80 minutos, em duas S ) ) massagista .
JUNIOR C @ ) adicional, em jogos que sigma ) | — Nivel UEFA C.
IWDOS o partes de 40 minutos, com p— o2 et 9 jogadores suplentes
sUB14 2 intervalo de 15 minutos. ’
_Campo de Futebol de 11.
Bg(r)terzlgztf;’niﬂuiiastrcoom _18 jogadores inscritos na ficha
intervalo entre 22 e 32 deJog(?. oY
s d _SubstituicGes volantes
pausa técnica de 2 minutos aut(.)rlzad.as, - 1 Delegado
JUNIOR D entre 12 @ 22 o 32 @ 42 obrigatoriedade de todos ) ¥ el
INFANTIS Partd jogadores efetuarem uma parte | 1 Trefnador principa
0 completa até final da 22 1 Treinador adjunto ou
SUB13 _Campo de Futebol de 11. Treinador estagidrio Obrigatéria a
60 roligecy " TR _16 jogadores inscritos na ficha A Mg@co pU Enfermeiro inscri¢do de
partes de 15 minutos, com N ou Fisioterapeuta ou treinador
o i ap3a d ist inci
3 |nterva(ljo elnotre i © 3 _SubstituicBes volantes ;ngssagm ° lent principal de Grau
& partes ,e : rr(wjmuztos.e autorizadas, com jogadores suplentes | — Nivel UEFA C
5 pausa tecnica de 2 minutos obrigatoriedade de todos no minimo por
o entre 12 e 22 e 3242 ) =
SUB12 Partes jogadores efetuarem uma parte escaldo e no
c ; 1LIAR completa até final da 22 maximo por dois
—Lampo de Futebol ge 3. escaldes.
1 Del i
_14 jogadores inscritos na ficha . ggado o _Tre.|r7ado~res com
1A 1 Treinador principal qualificacdo de
« : 1 Treinador adjunt i i
JUNIOR E 3 _SubstituicGes volantes Tre:?andaoroersata“?;rig oY grau/nlvefl, Vlab |
BENJAMINS @ _50 minutos, em quatro autorizadas, com 1 Médico oL Erg1fermeiro ver]'ientel utebo
SUB11 5 partes de 12 minutos e 30 obrigatoriedade de todos . ou uEsa nos
2 ) ) ou Fisioterapeuta ou escalGes de
segundos, com intervalo jogadores efetuarem uma parte massagista ) )
entre 22 e 32 partes de 10 completa até final da 22 assag petlzgs, tr‘aqumas
minutos e pausa técnica de 6 jogadores suplentes e benjamins.
2 minutos entre 12 e 22 e 32 | _12 jogadores inscritos na ficha ! Delggado o _Trelr??QOres
a ) 1 Treinador principal estagiarios,
~ e 42 Partes. de jogo. 1 Treinador adjunto ou elegiveis para
= _Campo de Futebol de 7. _Substitui¢des volantes ) ) - 8 . P
@) } Treinador estagiario cumprir o
SUB10 @ autorizadas, com - . -
= ) ) 1 Médico ou Enfermeiro | requisito de
=) obrigatoriedade de todos . o
o ) ou Fisioterapeuta ou qualificagdo.
jogadores efetuarem uma parte .
- massagista
completa até final da 22 )
5 jogadores suplentes
JUNIOR F w n | _Jornadas Concentradas _12 jogadores inscritos na ficha 1 Delegado
TRAQUINAS | 5 3 | _Campo de Futebol de 5. de jogo. 1 Treinador principal
SUB9 i _SubstituicGes volantes 1 Treinador adjunto ou
JUNIOR G L < | _Jornadas Concentradas autorizadas, com Treinador estagiario
PETIZES 5 a Campo de Futebol de 4. obrigatoriedade de todos 7 jogadores suplentes (F)
SUB 7 — @ | jogadores jogarem. 8 jogadores suplentes(G)
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*Qualificagdo do treinador principal sénior em 2024/25: obrigatdria inscrigdo de um treinador principal de Grau Il — Nivel UEFA B e um treinador
adjunto de Grau | — Nivel UEFA C. Regime transitério: o clube pode iniciar a época desportiva com treinador de grau | — nivel UEFA C, com a
obrigatoriedade de se inscrever no curso de grau Il — UEFA B, que a associagdo abrir imediatamente ap6s o iniciar essa época desportiva.

O Secretdrio Geral da AFVC
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