
 

 

 

 

 

TREINO DE OBSERVAÇÃO – Seleção Distrital Feminina_ SUB-14 

Complexo Desportivo CCD Ancorense 

10 de março 2026 

19:00h 

Para conhecimento de todos os Clubes Filiados e demais interessados, divulgamos as jogadoras convocadas 

para a ação em referência: 

VILA FRIA 1980 - - - -  (9)  

Beatriz Soares; Camila Miranda; Laura Vieira; Carolina Costa; 

Teresa Martins; Maria Inês Rodrigues; Sofia Baptista; Leonor 

Pereira; Maria Oliveira 

AD “OS LIMIANOS” - - - - (7) 
Naíma Lobo (GR); Mara Araújo; Leonor Cerdeira; Carlota 

Fernandes; Bárbara Alves; Carmo Presa; Benedita Oliveira; 

AD DARQUENSE - - - - (1) Ariana Grácio (GR) 

DEUCRISTE SC - - - - (1) Lara Monteiro 

CC OS TORREENSES - - - - (1) Núria Gonçalves 

AC CAMINHA - - - - (1) Mara Faria 

LANHELAS FC - - - - (1) Eva Barbosa 

ÂNCORA PRAIA FC - - - - (2) Luana Rodrigues (GR); Ana Gonçalves 

ARC PAÇÔ - - - - (1) Inês Costa 

AD CAMPOS - - - - (2) Matilde Amorim; Catarina Fernandes 

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 10-03-2025 (terça-feira), até às 19H00, no Complexo Desportivo CCD 

Ancorense, em Vila Praia de Âncora, munidas com o material necessário para a realização do treino (chuteiras, caneleiras e 

luvas no caso das Guarda-Redes) e também com o material pessoal de higiene (chinelos e toalha), sendo dispensadas após o 

final do mesmo. 

 

Se, por alguma razão, uma jogadora convocada não puder comparecer ao treino, deve contactar a AFVC através do 

email gabinetetecnico@afvianacastelo.com até às 19h do dia 8 de março. 

A recusa de cedência ou não comparência injustificada será punida de acordo com o Regulamento Disciplinar da AF Viana 

do Castelo. Uma jogadora que se encontre lesionada, deve comparecer ao treino para ser avaliada pelo departamento 

clínico da AF Viana do Castelo, salvo se, o departamento clínico considerar a deslocação desnecessária. 
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